
・介護のご相談 

見学、体験利用を 

随時受け付けて 

おります。 

お気軽に 

ご来所ください。 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

住所 石川県小松市矢崎町甲52番地 

電話番号 0761-46-6132 

FAX 番号 0761-46-6150 

営業日 月曜日～土曜日 

営業時間 9:00～16:10 

 

《個人情報の保護》 

利用目的の必要な範囲を超えて個人情報を 

取り扱うことはいたしません。 

 

 

 

 

 

 

 

デイサービスやざき 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

予防通所介護・通所介護 

のご案内 
 

 地域の人々が、住み慣れた町で安心して心豊か

に暮らし続けていけるように、お互いに助け合い、

支え合うことが出来る町づくりを目指していま

す。 

デイサービスを利用することにより、閉じこもり

がちな生活から少しでも開放され多くの人とふ

れあい、気分をかえて一日を過ごしていただく手

助けになればと思います。 

 

 

 

 

☆年間行事☆ 

1 月 初笑い大会 7 月 七夕 

2 月 節分の集い 8 月 夏祭り 

3 月 ひな祭り 9 月 敬老祝い 

４月 桜まつり 10 月 秋のドライブ 

5 月 お楽しみ外出 11 月 地域交流収穫祭 

6 月 運動会 12 月 年忘れ会 

 

や ざ き の １ 日 の 流 れ 

 

やざきは、家庭的な雰囲気と栄養バランスの取

れた食事を召し上がり、ご自分のペースでゆっく

りと過ごしていただけます。 

 

★お迎え ご自宅にお迎えに伺います。 

 

★9:00～ 朝の挨拶・健康チェック・入浴 

＊看護師による血圧・体温などの健康チェックを 

行います。 

＊お１人ずつゆっくりと入浴していただいています。 

＊集団体操や機能訓練 

 

 

 

 

 

 

★12:15～ 昼食 

＊食前の口腔体操 

＊食後の口腔ケア 

＊個々人に合った食事を提供しております 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

★ひと休み 

 

 

★14:15～ レクリエーション 

＊リハビリを兼ねた体操やゲーム 

＊カルチャーを楽しむ 

 

 

 

 

 

 

 

★15:00～ ティータイム 

 

★帰りの挨拶（お疲れ様でした。） 

 

★お送り ご自宅にお送り致します。 

 

 

 

 

 

☆デイサービスのご見学は、いつでも受付

けております。お気軽にお問合せください。 

～ご利用いただける方

～ 

・要支援 1、要支援 2 

・要介護 1～5 


